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NEUSTIFT/INNSBRUCK (cia). 
Ein besonders persönliches 
Werk stellte der Autor Walter 
A. Kapitel Ende Oktober vor. 
„Herzflüstern“ ist gewisser-
maßen eine Sammlung von 
Liebesbriefen per SMS. Die 
Texte hatte der Deutsche ur-
sprünglich alle an Maria Harm 
geschrieben, mit der er mitt-
lerweile im Stubai lebt. Auch 
alle Bilder in dem Geschenk-
buch wurden dazu passend 
mit dem Handy aufgenom-
men. Das Geschenkbuch ist 
also vollständig am Handy 
verfasst worden. Bereits vor 

einiger Zeit hatte Kapitel den 
Bildband als privates Unikat 
umgesetzt. Mit dem Einver-
ständnis seiner Lebensgefähr-
tin gibt es nun eine überarbei-
tete öffentliche Version mit 
neuen Bildern. Seine kurzen 
Texte drehen sich in vielfälti-
ger Weise um Themen wie Lie-
be, Vertrauen und Zuversicht. 
Mit diesen Emotionen wollte 
Kapitel auch die Gäste der Prä-
sentation im Innsbrucker aD-
LERS anstecken und „Impulse 

in Richtung Eigenmotivation 
setzen“.

„Herzflüstern“ heißt 
der erste und sehr 
private Bildband des 
Wahlstubaiers Walter 
A. Kapitel.

Walter A. Kapitel las mehrere 
seiner Texte vor. Foto: Cincelli

ÜBER DEN AUTOR
Walter A. Kapitel 
wuchs als Sohn ei-
ner Matreierin und 
eines Kempteners 
auf. Der Deutsche 
war 30 Jahre lang 
als selbstständiger 

Management- und 
Verkaufstrainer 
tätig. Immer wieder 
verbrachte er in 
dieser Zeit Urlaube 
im Stubaital. 2011 
gründete er seinen 

Verlag, in dem er 
bereits drei Roma-
ne veröffentlicht 
hat. Seit einem Jahr 
lebt er mit der Trin-
serin Maria Harm 
in Neustift.

Persönliche Texte vom 
Handy in die Buchform

APPS DER WOCHE

„Plätzchen Rezepte 
Weihnachten“ 
Leckere Plätzchen 
Rezepte zum Backen 

für die Weihnachtszeit. Einfach 
beschrieben und mit hübschen 
Fotos. Von Vanillekipferl bis hin 
zu Zimtsternen.

„Plätzchen Rezepte“ 
Hausgemachte Kekse 
sind einfach und 
lecker. Jetzt können 

Sie viel Zeit und Mühe sparen 
und das perfekte Rezept finden – 
mit der App „Plätzchen Rezepte“ 
bekommen Sie mehr als 120 
Rezepte.

„Plätzchen - Backen 
mit Kindern“ 
Mit dieser App 
verwandelt sich Ihr 

Zuhause in eine familiäre Weih-
nachtsbäckerei. Alle Rezepte 
sind kinderleicht zu backen, 
sodass die Kleinen tatkräftig 
mithelfen können.

Ich habe für euch drei Apps zum Thema 
„Kekse backen“ rausgesucht.


